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Asie Europe Océanie Afrique Amérique

La verrine du jour Nems Beignet de chou fleur Samoussa au poulet Beignet de crevette

Salade de soja Salade Africaine

L'assiette poisson ou œufs

midi Dinde au champignon noir Steak haché Burger

midi Poisson sauce aigre douce Poisson bordelaise Poisson Grillé Beignet de poisson

midi Nouilles sautée Pomme noisette Riz

midi Salade verte Haricot vert Purée de carotte
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soir Croque-Monsieur Paupiette de veau Ravioli au bœuf Kebab assiette

soir Dos de colin Brochette de poison pané

Pomme sautée-brocoli Pâte-Gratin de choux fleur Poêlée de carotte Frite-épinard

AB1044 COLLEGE IDF
MENU DU 02 au 06 juin 2025 - BASE 550 couverts

Bar à soupe

Colleslaw

Les bocaux d'Antan Pain pita au thon et oignon 
rouge

Salade d'avocat au 
pamplemousse Wrap

S
al

ad
'b

ar

Chaque jour :

3 Crudités + 1 crudité (dont 1 BIO) 
Une sélection de toppings

Galette bretone Poulet Yassa

(jambon de dinde-pdt-
fromage)

(saumon-hanette-pdt-
fromage) Potatos 

Légumes aux champigon Alloco

Poisson meuniére Tortelini au épinard riccota
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KIOSQUE BRASSERIE

Les grillades Flageolets 

Le Burger
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S Féculent KG KG KG KG KG

Légume vert BIO KG KG KG KG KG

Légume KG KG KG KG KG

PRODUITS LAITIERS
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Fromage blanc 0% & Fromage blanc 20%

Compote 

Panna cota Mousse au nougat Mousse chocolat Donut au chocolat

Salade de fruit Ananas au sirop Compote de pomme Salade de poire Fromage blanc

0

Plateau de fromages (pâte ferme, pâte molle,…) dont à minima 1 0% et 1 Bio

Assortiments de laitages dont à minima 1 Bio,     1 nature, 1 à 0%, 1 aux fruits

Dessert'bar

Corbeille de fruits frais de saison dont à minima 1 bio

La verrine du jour Gateaux de semoule au 
raisin

La pâtisserie du jour

La pâtisserie 3


